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Deutschland
Hotel Halfenstube & Villa Spa 1894
basenfasten nach Wacker® an der Mosel
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Boisedelails

Deutschland
Hotel Halfenstube & Villa Spa 1894:
basenfasten nach Wacker® an der Mosel

Reiseverlauf

e Sonnenterrasse mit direkter Mosellage

e Wandern und Radfahren in wundervoller Natur
e Ganzjahrig beheizter AuBenpool

e Schmackhafte basenfasten Kur nach Wacker®
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Allgemeine Beschreibung

Das Vier-Sterne-Hotel Halfenstube und Villa Spa 1894

liegt am malerischen Moselufer mit einer sonnigen Pa-

noramaterrasse. Insgesamt verfigt das Hotel Uber zwei
Gebaude, in der gemUtliche Zimmer untergebracht sind,
die kaum einen Wunsch offen lassen.
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Des Weiteren gibt es einen Wellness-Bereich mit unter-
schiedlichen Saunen. Im angrenzenden Gartenbereich
befindet sich der ganzjahrig beheizte AuBenpool.

Ihre Reise unter besonderen Voraussetzungen:
Hotels, Pensionen und Jugendherbergen durfen ohne
Einschrankungen 6ffnen. Es gelten weder Masken-
noch Testpflichten.

Das Hotel Halfenstube behalt sich aber nach wie vor
vor, nur Gaste mit 2G+ zu beherbergen. Die Gaste mUs-
sen Geimpft sein und mit einem negativen Schnelltest
anreisen. Gaste, die bereits eine Booster Impfung erhal-
ten haben, sind von der Testpflicht ausgenommen. Der
Test darf maximal 24 Stunden alt sein.

Zudem ist der Mund-Nasenschutz in den offentlichen
Bereichen weiterhin verpflichtend.

In allen offentlichen Bereichen des Hotels wird darauf
geachtet, dass der Mindestabstand eingehalten wird.
Wir mochten Sie bitten, in regelmaBigen Abstanden die
Hande zu waschen und zu desinfizieren.

In allen offentlichen Bereichen des Hauses stehen
Handdesinfektionsspender zur Verfigung. Hygiene und
Sauberkeit wurde im Hause schon immer groB ge-
schrieben. Die Mitarbeiter wurden alle geschult und es
ist eine Herzensangelegenheit, dass alle gesund blei-
ben.

Aufgrund der Lage wurden zusatzliche HygienemaB-
nahmen erganzt, Desinfektionsspender aufgehangen
und ein Hygienekonzept erarbeitet.

Kur/Hausprogramm

Im Hotel Halfenstube & Villa Spa 1894 werden Ihnen
basenfasten Kuren nach Wacker® angeboten. Entschla-
cken und Entgiften Sie Ihren Kérper und tun Sie sich et-
was Gutes! Ein abwechslungsreiches Aktiv- und Relax-
Programm erganzt Ihre Kur optimal. Unternehmen Sie
eine Phantasie-Reise mit Klangmeditation, erleben Sie
eine Muskelentspannung nach Jacobson oder nehmen
Sie an einer Faszien-Yoga-Stunde teil.



Im friheren Winzerhaus der Familie Friedrichs befindet
sich der Spa-Bereich. Im einstigen Weinkeller befindet
sich eine groBzugige Saunalandschaft, die zum Erholen
einladt. Nach einem entspannten Saunagang in der Bio-
Sauna oder im Dampfbad kénnen Sie sich im Ruheraum
des Kellergewdlbes, umgeben von typischen Steinzie-
geln, auf komfortablen Liegen ausruhen. Im angrenzen-
den Garten befinden sich eine finnische Sauna sowie
der ganzjahrig, beheizte AuBenpool.

GenieBen

Im Restaurant des Hotels werden Ihnen Ihrer Basenfas-
ten-Kur entsprechend basische Gerichte gereicht. Sie
erhalten eine Vollpension. Aus regionalen und saisona-
len Zutaten zaubert Ihnen das Kuchenteam schmack-
hafte Speisen.

Umgebung

Wohnen

Die Zimmer sind entweder im Hotel Halfenstube unter-
gebracht oder in der Villa 1894. Im Hotel, einem alten
Fachwerkhaus aus dem Jahre 1752, erwarten Sie ver-
schiedene Zimmerkategorien, mit oder ohne Moselblick.
Die Gastezimmer in der Villa 1984 verfligen ebenfalls
Uber unterschiedliche Zimmerkategorien, wie Doppel-
zimmer mit Balkon, Juniorsuite oder eine XXL Suite mit
Terrasse. Alle Zimmer verfugen Uber eine Klimaanlage
und WLAN.
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Das Hotel liegt zentral zu vielen Ausflugszielen zum
Beispiel Cochem an der Mosel, Bernkastel und Trier.

Zahlreiche Wanderwege erwarten Sie rund um die Mo-
sel. Erwandern Sie den Moselsteig und die Traumpfade,
erleben Sie den Gang Uber die Gaierley Hangebrucke o-
der fahren Sie mit dem Fahrrad entlang des Moselufers.



7 Ubernachtungen in der gewahlten Zimmerkategorie -
basische Fastenverpflegung - Tee und Wasser wahrend
Ihres Aufenthaltes - Zugang Villa Spa - Sauna-Setin-
klusive - Aktiv- & Relax-Programm: z.B. Wanderung
durch die Weinberge, Phantasiereise mit Klang / Klang-
meditation, Muskelentspannung nach Jacobson, Fas-
zien-Training (Faszien-Yoga), Klangschalenreise in der
Bio-Sauna - basisches FuBbad - NEUE WEGE Informati-
onsmaterial

- Reiseversicherung (Preis auf Anfrage)
- Touristisches Bahnticket (Preis auf Anfrage)
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Lhablzohe Hinweise
Atmosfair / Anreise / Transfers

Sie kénnen bequem mit dem Zug bis nach Cochem fah-
ren. Von dort aus nehmen Sie sich idealerweise ein Taxi
bis zum Hotel. Der Bahnhof Cochem ist etwa 15 Kilome-
ter entfernt.
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Einreisebestimmungen

Hotels, Pensionen und Jugendherbergen durfen ohne
Einschrankungen 6ffnen. Es gelten weder Masken-
noch Testpflichten.

Das Hotel Halfenstube behalt sich aber nach wie vor
vor, nur Gaste mit 2G+ zu beherbergen. Die Gaste mUs-
sen Geimpft sein und mit einem negativen Schnelltest
anreisen. Gaste, die bereits eine Booster Impfung erhal-
ten haben, sind von der Testpflicht ausgenommen. Der
Test darf maximal 24 Stunden alt sein.

Zudem ist der Mund-Nasenschutz in den offentlichen
Bereichen weiterhin verpflichtend.

Gesundheit und Impfungen

Nehmen Sie bitte Ihre gewohnten Medikamente in
ausreichender Menge mit. Sie sollten sich in Absprache
mit Ihrem Hausarzt eine kleine Reiseapotheke zusam-
menstellen. Wichtig sind Medikamente gegen Grippe,
sowie Magen- und Darmverstimmungen. Schitzen Sie
sich vor zu langer und intensiver Sonneneinstrahlung
mit einem leichten Sonnenhut, einer guten Sonnenbrille
und Cremes fUr die Lippen und Haut. Wer regelmaBig
Medikamente einnehmen muss, unter psychischen oder
physischen Krankheiten leidet, sollte vor Abreise seinen
Hausarzt konsultieren.

Mitnahmeempfehlungen

Wir empfehlen Ihnen leichte und bequeme Kleidung fur
eventuelle Ubungseinheiten mitzubringen. Bitte denken
Sie an einen angemessenen Sonnenschutz. AuBerdem
empfiehlt sich wetterfeste Kleidung und festes Schuh-
werk, fur eventuelle Wanderausflige. Fur die kuhlere
Jahreszeit ist warme Kleidung empfehlenswert.

Versicherung

Wir empfehlen Ihnen dringend eine Reisertcktrittskos-
ten-Versicherung abzuschlieBen. So sind Sie finanziell
geschutzt, falls Sie Ihre Reise aus gutem Grund doch
nicht antreten konnen. AuBerdem empfehlen wir den
Abschluss einer Reiseabbruchversicherung, damit Sie in
abgesichert sind. Dartber hinaus besteht die Maglich-
keit bei Bedarf eine Reisegepack- und Soforthilfe-Versi-
cherung abschlieBen. Die gewlUnschten Versicherungen
koénnen Sie entweder direkt bei der Buchung, oder auch
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nachtraglich bei NEUE WEGE buchen. So kénnen Sie
sich ganz beruhigt auf den Urlaub freuen. Bitte beach-
ten Sie im Einzelnen die Versicherungsbedingungen.

Nebenkosten / Trinkgelder

Es ist schon, wenn das gesamte Team vom Service bis
zur Kiche, den Reinigungskraften und dem Hausmeis-
ter gleichmaBig Anteil am Trinkgeld hat. Daher empfeh-
len wir das Trinkgeld am Ende Ihres Aufenthaltes an
der Rezeption fUr das gesamte Team abzugeben. Wir
empfehlen, je nach Zufriedenheit 25-35 Euro fir die
Woche einzuplanen.

Umwelt

Jeder noch so kleine Beitrag ist sehr wertvoll und kann
helfen die naturlichen Ressourcen zu schonen. Wasser
und Elektrizitat sind in vielen Landern ein knappes Gut.
Durch einen sparsamen Umgang mit diesen Ressour-
cen unterstutzen Sie eine nachhaltige Entwicklung.

Da die Mullentsorgung in den Gastlandern oftmals nicht
den deutschen Verhaltnissen entspricht, sollten Sie da-
rauf achten, so wenig Mull wie moglich zu produzie-ren.
Hierbei konnen schon ein paar kleine Schritte sehr hilf-

reich sein!

Wenn Sie Batterien und andere heikle Abfalle nicht vor
Ort entsorgen, sondern diese wieder mit nach Deutsch-
land nehmen, vermeiden Sie eine unnotige Belastung
des Gastlandes. Beim Einkauf konnen Sie durch die Mit-
nahme eines Stoffbeutels den Gebrauch von Plastiktu-
ten umgehen. So konnen Sie helfen, das Plastikauf-
kommen zu reduzieren.

Bewusst reisen mit NEUE WEGE

Mit NEUE WEGE reisen Sie nachhaltig!
Corporate Social Responsibility (CSR) beschreibt die un-
ternehmerische Verantwortung fur eine nachhaltige
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Entwicklung. Diese bezieht sich auf das wirtschaftliche
Handeln eines Unternehmens, auf umweltbezogene As-
pekte bis hin zu sozialen Beziehungen und Strukturen.
Das Tourcert-Siegel, das von einem unabhangigen Zer-
tifizierungsrat TourCert (Experten aus Tourismus, Wis-
senschaft, Umwelt, Entwicklung & Politik) vergeben
wird, gibt Auskunft Uber die Wesentlichkeit und Uber-
prufbarkeit der nachhaltigen Entwicklung bei Touristik-
unternehmen.

Nachhaltigkeit ist schon seit Firmengrindung elemen-
tarer Bestandteil der NEUE WEGE Firmenphilosophie.
Wir haben die CSR-Initiative ergriffen und geben Ihnen,
als verantwortungsvollem Urlaubsgast, Orientierungs-
hilfe und schaffen mehr Transparenz zum Thema Nach-
haltigkeit. Seit Erhalt des CSR-Siegels in 2009 verfasst
NEUE WEGE einen Nachhaltigkeitsbericht zur Doku-
mentation aller CSR-Aktivitaten. Sehen Sie selbst und
lesen Sie mehr im NEUE WEGE Nachhaltigkeitsbericht
unter: www.neuewege.com/csr

Zeitverschiebung und Klima

Das Klima des Moseltals gehort zu einen der trockens-
ten Deutschlands und gleichzeitig warmsten Mitteleu-
ropas. Im Spatsommer ist es dort besonders angenehm.
Auch im Herbst herrschen bei recht viel Sonnenstunden
immer noch frahlingshafte Temperaturen. Tagesaktu-
elle Wetterinformationen finden Sie im Internet.

Sprache und Verstandigung

Die Moselregion liegt im Herzen von Mitteleuropa.
An der Mosel wird der Moselfrankische Dialekt
gesprochen.



Wir mochten Ihnen an dieser Stelle eine Auswahl an

ReisefUhrern empfehlen, die sich auf die Mosel Region
konzentrieren.

Jana ZieseniB, Angelika Koch:
MARCO POLO Reisefuhrer Mosel.
Mairdumont (2021).

ISBN: 3829750420

Nicole Sperk

DuMont Reise-Taschenbuch Mosel.
DUMONT Reiseverlag (2020)

ISBN: 3616020670
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lhre personliche Beratung

Jennifer Simon

Beratung & Verkauf Europa
j.simon@neuewege.com
+49 2226 1588-113

Anja Frigger
Produktmanagerin Europa
a.frigger@neuewege.com
+49 2226 1588-104

Newe Wege

Bewusst Reisen

A

NEUE WEGE GmbH

Am Getreidespeicher 11, 53359 Rheinbach
+49(0)2226 1588-00
info@neuewege.com

0@@neuewegereisen

www.neuewege.com




