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Saisonpreise pro Person in Euro

Doppelzimmer Doppelzimmer zur
Alleinbenutzung
6 Kurtage / 7 Nachte
Standard-Zimmer 2.245 2.791
Suite 2.371 3.043

9 Kurtage / 10 Nachte
Standard-Zimmer 3.301 4.081
Suite 3.481 4447

13 Kurtage / 14 Nachte
Standard-Zimmer 4709 5.801
Suite 4961 6.305

Ubernachtung in der gewahlte Zimmerkategorie

Ayurvedische, vegetarische Vollpension

Teestation mit ayurvedischen Krautertees

Eingangsdiagnose, Abschlussgesprach und Konsultationen beim Ayurveda-Arzt
Alle Anwendungen laut Eingangsdiagnose

Taglich 60 Minuten Yoga

Wadchentliches Meditationsangebot

Wadchentliche Workshops und einmal wochentlich ein Kochkurs
Vortrage der Ayurveda-Spezialisten

Erndhrungs- und Lebensstilberatung - Personliche Gastebetreuung
Wadchentliche Workshops und einmal wochentlich ein Kochkurs
Vortrage der Ayurveda-Spezialisten
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o Oko-Tourismussteuer der Balearen von 2,20 Euro in der Hauptsaison (Mai-Oktober) und von 1,10 €
in der Nebensaison pro Person / pro Tag (vor Ort zu zahlen)

Wnhilleistangen

o Flugab Ihrem gewUnschten Flughafen
o Reiseversicherung
o Transfer

Zusatznachtim DZ inkl. ayurvedischer Vollpension, ohne Kur: 78 Euro pro Person
Zusatznacht in der Suite als DZ inkl. ayurvedischer Vollpension, ochne Kur: 96 Euro
Zusatznachtim DZ = EZ inkl. ayurvedischer Vollpension, ohne Kur 156 Euro pro Person

Zusatznacht in der Suite als EZ inkl. ayurvedischer Vollpension, ochne Kur 192 Euro
Verlangerungs-Kurtag 274 Euro / Tag

Beispielloislangen bei 7 Kurlagen:

Folgende Kur-Varianten gibt es in der Finca Es Cabas. In der Regel entscheidet der Ayurveda-Arzt, welche
Ayurveda-Kur Sie vor Ort machen, je nachdem welche Dysbalancen bei Ihnen vorliegen. Wenn Sie das
bereits wissen, kdnnen Sie sich auch bereits im Vorfeld wirde eine Kur entscheiden.

0O O O O O

Bei den Leistungen handelt es sich um die 9 Kurtage - diese empfehlen wir, um eine nachhaltige
Veranderung zu spuren. Ein kurzerer Aufenthalt ist selbstverstandlich auch moglich (Leistungen werden
dann entsprechend angepasst).

Pitta-Balancing-Retreat:

Taglich Yoga am Morgen in der Gruppe inkl. Ayurveda-Morgenritual

Taglich Short-Talks mit dem Ayurveda-Arzt

1x Konsultation & Abschlusskonsultation

1x Erndhrungsberatung

Ayurveda-Medizin

1x Sundown-Yoga

1x Meditation in der Gruppe

1x taglich 90 min. Behandlung oder 6 x 90 min. Behandlung und 4 x Private-Yoga
1x Detox-Tag (z.B. Virechana)

1x Community Koch-Kurs

1x Woche Community - Abend mit externen Gasten

Optional “Karma Yoga” (Mithilfe in unserer Ayurveda-Kiche und/oder Garten)

0O 0O O O OO0 O O O 0 0 O

Am Getreidespeicher 11, 53359 Rheinbach
Tel: +49-(0)2226-1588-00, E-Mail: info@neuewege.com
OO @neuewegereisen
www.neuewege.com


http://www.facebook.com/neuewegereisen
https://www.instagram.com/neuewege_reisen/
http://www.neuewege.com/

Neue Wege

Bewusst Reisen

~—

Kapha-Balancing-Retreat:
o 1xKonsultation & Abschlusskonsultation
1x Erndhrungsberatung
Taglich Short-Talks mit dem Ayurveda-Arzt
Ayurveda-Medizin
1x Community-Koch-Kurs
1x Meditation in der Gruppe
1x taglich 60 min. Kapha- & Pitta-reduzierende Ayurveda-Behandlung
Ayurveda-Medizin wahrend des Retreats
8 x Personal Training oder Private Yoga
1x Coaching/Ayurveda-Psychology-Session
1x Woche Community - Abend mit externen Gasten
Optional "Karma Yoga” (Mithilfe in unserer Ayurveda-Kiche und/oder Garten)
Gruppen-Yoga mit Morgenritual auf Anfrage zubuchbar: 135 EUR
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Vata-Balancing-Retreat:

1x Konsultation & Abschlusskonsultation

1x Erndhrungsberatung

Taglich Short-Talks mit dem Ayurveda-Arzt

Ayurveda-Medizin

1x Community-Koch-Kurs

Taglich Yoga am Morgen in der Gruppe inkl. Ayurveda-Morgenritual
1x Meditation in der Gruppe

1x Sundown-Yoga

1x Taglich 60 min. Ayurveda-Behandlung

2 x Coaching/Ayurveda Psychology-Sessions

2 x Energiearbeit

2 x Private yoga

1x Woche Community-Abend mit externen Gasten

Optional "Karma Yoga” (Mithilfe in unserer Ayurveda-Kiche und/oder Garten)
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Weitere Informationen zum Reiseangebot finden Sie in unserem Detailprogramm. Einfach unter
Reisebeschreibung auf www.neuewege.com/1ESP2701 runterladen oder telefonisch anfordern.

FUr Rickfragen stehe ich Ihnen selbstverstandlich gerne zur Verfigung und erstelle ein Angebot geman
Ihrer Winsche. Ich freue mich auf Ihre Nachricht!

Carina Sesterheim
‘ Teamleiterin Europa

Telefon: + 49(0) 2226 1588-102
E-Mail: c.sesterheim@neuewege.com
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