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Reisenummer          
2PTP0201              
 

Termine und Preise  
 

Saisonzeiten 
 

 

A 01.07.2022 – 31.08.2022  

B 01.06.2022 – 30.06.2022 

01.09.2022 – 30.09.2022 

 

C 01.05.2022 – 31.05.2022  

01.10.2022 – 31.10.2022 

 

 

Saisonpreise pro Person in Euro 
 

A B C 

Entspannungs-Kur DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ 

6 Kurtage / 7 Nächte 1.334 1.572 1.404 1.670 1.474 1.782 

9 Kurtage / 10 Nächte 1.955 2.295 2.055 2.435 2.155 2.595 

13 Kurtage / 14 Nächte  2.783 3.259 2.923 3.455 3.063 3.679 

       

Panchakarma-Kur DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ 

13 Kurtage / 14 Nächte 3.680 4.156 3.820 4.352 3.960 4.576 

20 Kurtage / 21 Nächte 4.324 6.326 5.822 6.620 6.032 6.956 

 

Stärkungs-Kur DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ 

13 Kurtage / 14 Nächte 4.083 4.559 4.223 4.755 4.363 4.979 

20 Kurtage / 21 Nächte 6.232 6.946 6.442 7.240 6.652 7.576 

 

Ayurveda-Abnehm-Kur DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ 

6 Kurtage / 7 Nächte 1.664 1.902 1.734 2.000 1.804 2.112 

9 Kurtage / 10 Nächte 2.450 2.790 2.550 2.930 2.650 3.090 

13 Kurtage / 14 Nächte 3.498 3.974 3.638 4.170 3.778 4.394 

 

Immun Booster DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ 

6 Kurtage / 7 Nächte 1.634 1.872 1.704 1.970 1.774 2.082 

9 Kurtage / 10 Nächte 2.405 2.745 2.505 2.885 2.605 3.045 

13 Kurtage / 14 Nächte 3.433 3.909 3.573 4.105 3.713 4.329 

 

Kalari-Kur DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ 

6 Kurtage / 7 Nächte 1.808 2.046 1.878 2.144 1.948 2.256 

13 Kurtage / 14 Nächte 3.810 4.286 3.950 4.482 4.090 4.706 

 

Long-Covid Kur DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ DZ DZ=EZ 

10 Kurtage / 11 Nächte 3.512 3.886 3.622 4.040 3.732 4.216 
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Enthaltene Leistungen – Entspannungs-Kur 
o Übernachtung in der gewählten Zimmerkategorie 

o ayurvedische, vegetarische Vollpension 

o ayurvedische Getränke 

o Eingangsdiagnose, Abschlussgespräch und Konsultationen bei ayurvedischen Ärzten 

o alle Anwendungen laut individuellem Behandlungsplan (eine Behandlung pro Kurtag) 

o täglich Yoga oder Qi Gong 

o einmal wöchentlich Meditation oder Yoga-Nidra 

o Ernährungs- und Lifestyleberatung 

o einmal wöchentlich Ayurveda Vortrag und Kochkurs 

o persönliche und emotionale Begleitung während der Kur 

o NEUE WEGE Informationsmaterial 

 

Zusätzlich enthaltene Leistungen – Panchakarma-Kur 
o alle Anwendungen laut individuellem Behandlungsplan (zwei Behandlungen pro Kurtag) 

o Ayurvedische Medizin 

o Ghee trinken zum Ausleiten 

o Virechana (ayurvedisches Abführen) 

o Nasya (ayurvedische Nasenreinigung – falls notwendig) 

o ayurvedische Behandlungen: Vasti, Basti, Nasya, etc. 

o Svedana mit Kräutern 

 

Zusätzlich enthaltene Leistungen – Stärkungs-Kur 
o alle Anwendungen laut individuellem Behandlungsplan (zwei Behandlungen pro Kurtag) 

o Ayurvedische Medizin 

o Ghee trinken zum Ausleiten 

o Virechana (ayurvedisches Abführen) 

o Nasya (ayurvedische Nasenreinigung – falls notwendig) 

o ayurvedische Behandlungen: Vasti, Basti, Nasya, etc. 

o Svedana mit Kräutern 

o energetische Behandlungen (Coaching, Energetic Healing, Atemtechniken) 

 

Enthaltene Leistungen – Ayurveda-Abnehm-Kur 
o alle Anwendungen laut individuellem Behandlungsplan (eine Behandlung pro Kurtag) 

o vier Mal Personal Training im Galo Fitnessstudio 
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Zusätzlich enthaltene Leistungen – Immun Booster 
o alle Anwendungen laut individuellem Behandlungsplan (eine Behandlung pro Kurtag) 

o einmal täglich am Morgen eine private Yogastunde 

o Waldbaden – geführte Meditation im Wald 

 

Zusätzlich enthaltene Leistungen – Long-Covid Kur  
o Insgesamt 23 Ayurvedische Anwendungen 

o 10x private Yogaeinheiten und 2x private Meditation 

o Waldbaden – geführte Meditation im Wald 

 

Zusätzlich enthaltene Leistungen – Kalari-Kur  
o 1,5 stündige Kalari-Behandlung pro Tag anstelle der klassischen Ayurveda-Anwendungen 

 

Nicht inbegriffen 
o Flug 

o Reiserücktrittskosten-Versicherung 

o Flughafentransfer  

 

Wahlleistungen 
Bei Saisonüberschneidung kann es zu leichten Änderungen im Preis kommen, gerne berechnen wir diese 

individuell für Sie. 

 

Weitere Informationen zum Reiseangebot finden Sie in unserem Detailprogramm. Einfach unter 

Reisebeschreibung auf www.neuewege.com/2PTP0201 runterladen oder telefonisch anfordern. 

 

Für Rückfragen stehe ich Ihnen selbstverständlich gerne zur Verfügung und erstelle ein Angebot gemäß 

Ihrer Wünsche. Ich freue mich auf Ihre Nachricht! 

 

 

 

Desiree Arias 

Beratung und Verkauf  

 

Telefon: + 49(0) 2226 1588-105 

E-Mail: d.arias@neuewege.com 
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