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Reisedetails 
 

^āćÅýýÅÕ¼Ó 

Hotel Vier Jahreszeiten:  

Yoga-Urlaub am Dach Tirols! 

Reiseverlauf 

ǒ Skilanglanglauf, Ski-Alpin und Schneeschuhwandern 

ǒ Yoga mit Blick auf die Pitztaler Bergwelt 

ǒ Maximale Entspannung im Wellnessbereich 

 

 
 

Allgemeine Beschreibung 

Der beschauliche Ort Mandarfen liegt auf 1.700 Metern 

@óÓÅɓéÕććÅêɓÕéɓeÕćġć°ãɓÕêɓ^āćÅýýÅÕ¼Óȸɓˍéɓ;ČĆÅɓÁÅāɓeÕćġɈ

taler Gletschers liegt das Hotel Vier Jahreszeiten in 

āúÅáć°áČã´ýÅýɓN°ÏÅɓÁÕýÅáćɓêÅ»ÅêɓÁÅýɓhÕÎÎãāÅÅ-Bergbahn. 

Ob im Sommer oder im Winter, hier haben Sie zu jeder 

K°ÓýÅāġÅÕćɓġ°ÓãýÅÕ¼ÓÅɓTóÏãÕ¼ÓáÅÕćÅêɓÁÕÅɓ°ćÅé»Åý°ČɈ

»ÅêÁÅɓN°êÁā¼Ó°ÎćɓÁÅýɓ^ćġć°ãÅýɓAlpen zu erkunden.  

 

 
 

Familie Walser leitet das Vier-Sterne-Superior-Hotel 

seit drei Generationen und ist mit ganzen Herzen dabei. 

Lassen Sie sich von der herzlichen Gastfreundschaft 

ČêÁɓÁÅéɓúÅýāóêãÕ¼ÓÅêɓˍé»ÕÅêćÅɓĕÅýĖóÓêÅêɓČêÁɓÏÅêÕÅɈ

ĆÅêɓlÕÅɓBÓýÅêɓYoga-výã°Č»ɓÕêɓ^āćÅýýÅÕ¼Óȵ 

 

Ihre Reise unter besonderen Voraussetzungen: 

Das Team vom Hotel Vier Jahreszeiten freut sich, Sie 

ĖÕÅÁÅýɓ»ÅÏýďĆÅêɓġČɓÁďýÎÅêȸɓU°ćďýãÕ¼ÓɓĖÕýÁɓÅāɓ°ČÎÏýČêÁɓ

von COVID-19 angepasste Sicherheits- und Hygiene-

é°Ćê°ÓéÅêɓÏÅ»Åêȳɓď»ÅýɓÁÕÅɓĖÕýɓlÕÅɓÏÅýêÅɓÕêÎðýéÕÅýÅêɓ

éó¼ÓćÅêȸɓ 

 

¡Õ¼ÓćÕÏÅɓBêÎðýé°ćÕðêÅêɓÎďýɓBÓýÅɓ2ÕêýÅÕse nach  

^āćÅýýÅÕ¼Ó:  

¡Õ¼ÓćÕÏÅɓBêÎðýé°ćÕðêÅêɓÎďýɓBÓýÅɓ2ÕêýÅÕāÅɓê°¼Óɓ 

^āćÅýýÅÕ¼Ó:  

ˍ»ɓÁÅéɓǨǰȸɓUðĕÅé»ÅýɓǪǨǪǩɓÏÕ»ćɓÅāɓÕêɓ^āćÅýýÅÕ¼ÓɓÁÕÅɓǪ-

G-Regelung in folgenden Bereichen: Hotellerie, Gastro-

nomie, Kultur, Freizeit- und Pflegeeinrichtungen, bei 

áóýúÅýê°ÓÅêɓ.ÕÅêāćãÅÕāćČêÏÅêɓČêÁɓ°Č¼ÓɓÎďýɓÁÕÅɓlÅÕãɈ

bahnen. lðéÕćɓÁďýÎÅêɓ(ÅÓÅý»ÅýÏČêÏā»ÅćýÕÅ»ÅɓêČý noch 

ĕðããāć´êÁÕÏɓ<ÅÕéúÎćÅɓČêÁɓ<ÅêÅāÅêÅɓ<´āćÅɓ»ÅÓÅý»ÅýÏÅêȸɓ 

 

Eine FFP2-T°āáÅɓÕāćɓÕéɓÏÅā°éćÅêɓ@°êÁÅãɓČêÁɓď»Åý°ããɓ

dort, wo zuvor der Mund-Nasen-Schutz ausreichend 

Ė°ýȳɓĕÅýúÎãÕ¼ÓćÅêÁȳɓÅ»ÅêāðɓÕêɓÁÅêɓóÎÎÅêćãÕ¼ÓÅêɓ(ÅýÅÕɈ

chen des Hotels. 

 

<ýďêÅýɓe°āāȲɓ.ÕÅāÅýɓÏÕãćɓêČêɓê°¼ÓɓÁÅýɓǪȸɓBéúÎČêÏɓǱɓTðɈ

nate, danach ist eine dritte Impfung (Booster) notwen-

dig. Johnson & Johnson gilt nur noch bis 3. Januar, da-

ê°¼ÓɓÕāćɓÅÕêÅɓˍČÎÎýÕā¼ÓČêÏāÕéúÎČêÏɓêðćĖÅêÁÕÏɓÎďýɓÁÅêɓ

Impfnachweis  

 

2G-y»ÅýÏ°êÏāÎýÕāćȲɓ;ďýɓeÅýāðnen, die bisher nur einmal 

geimpft sind, gilt diese in Kombination mit einem PCR-

Test als 2G-U°¼ÓĖÅÕāȸɓ.ÕÅāÅɓy»ÅýÏ°êÏāýÅÏÅãČêÏɓÕāćɓÎďýɓ

vier Wochen vorgesehen (bis 03. Dezember). 

 

BêÎðýé°ćÕðêÅêɓġČɓBÓýÅýɓhď¼áýÅÕāÅɓÅýÓ°ãćÅêɓlÕÅɓéÕćɓÁÅêɓ

Reiseunterlagen.  
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Wichtige Informationen zu Ihrem Aufenthalt im Vier 

Jahreszeiten: 

Bêɓ°ããÅêɓóÎÎÅêćãÕ¼ÓÅêɓ(ÅýÅÕ¼ÓÅêɓÁÅāɓ@ðćÅãāɓĖÕýÁɓÁarauf 

geachtet, dass der Mindestabstand eingehalten wird. 

¡Õýɓéó¼ÓćÅêɓlÕÅɓ»ÕććÅêȳɓÕêɓýÅÏÅãé´ĆÕÏÅêɓˍ»āć´êÁÅêɓÁÕÅɓ

@´êÁÅɓġČɓĖ°ā¼ÓÅêɓČêÁɓġČɓÁÅāÕêÎÕġÕÅýÅêȸɓ 

ˍããÅɓóÎÎÅêćãÕ¼ÓÅêɓ(ÅýÅÕ¼ÓÅɓĖÅýÁÅêɓć´ÏãÕ¼ÓɓÏÅýÅÕêÕÏćɓČêÁɓ

ÁÅāÕêÎÕġÕÅýćȸɓ.ÕÅɓ¬ÕééÅýɓĖÅýÁÅêɓÅ»ÅêÎ°ããāɓć´ÏãÕ¼ÓɓÏÅýÅÕɈ

êÕÏćȸɓ@ÕÅýÎďýɓĖÅýÁÅêɓ ÕýČġÕÁ-wirksame Produkte ver-

ĖÅêÁÅćȸɓ.ÅāÕêÎÅáćÕðêāāúÅêÁÅýɓāćÅÓÅêɓBÓêÅêɓÕêɓ°ããÅêɓóÎɈ

fentli¼ÓÅêɓ(ÅýÅÕ¼ÓÅêɓġČýɓ ÅýÎďÏČêÏȸɓ 

Alle Mitarbeiter des Hotels werden umfangreich ge-

schult. Es wird penibel auf die Hygiene und Sauberkeit 

geachtet.  

Das Yoga-Programm wird wie gewohnt stattfinden. Der 

h°ČéɓĖÕýÁɓýÅÏÅãé´ĆÕÏɓÏÅãďÎćÅćɓČêÁɓÅāɓĖÕýÁɓÁ°ý°ČÎɓÏÅɈ

achtet, dass der Mindestabstand eingehalten wird.  

.Åýɓ¡ÅããêÅāā»ÅýÅÕ¼ÓɓĖÕýÁɓĖÕÅÁÅýɓġČýɓ ÅýÎďÏČêÏɓāćÅɈ

hen. Massagen und AnĖÅêÁČêÏÅêɓáóêêÅêɓÏÅ»Č¼Óćɓ

werden. 

Kursprogramm 

Alle KursleiterInnen ĖÅýÁÅêɓĕðêɓČêāɓéÕćɓÏýóĆćÅýɓlðýÏɈ

Î°ãćɓ°ČāÏÅĖ´ÓãćɓČêÁɓġÅÕ¼ÓêÅêɓāÕ¼ÓɓÁČý¼ÓɓÓðÓÅɓeýðÎÅāāÕɈ

ðê°ãÕć´ćɓ°ČāȸɓlðɓāÕêÁɓ»ÅÕāúÕÅãāĖÅÕāÅɓČêāÅýÅɓ§ðÏ°ãÅÓýÅêɈ

den in der Regel Mitglieder im Berufsverband der Yoga-

lehrenden in Deutschland (BDY).  

 

 
 

.°ýď»ÅýɓÓÕê°ČāɓÓ°»ÅêɓČêāÅýÅ KursleiterInnen Erfah-

rung in der Leitung von Gruppen und der Vermittlung 

ĕðêɓy»ČêÏāúý°áćÕáÅêȸɓ¡Õ¼ÓćÕÏɓÕāćɓêÅ»ÅêɓÅÕêÅýɓāÅÓýɓ 

ÓðÓÅêɓÎ°¼ÓãÕ¼ÓÅêɓgČ°ãÕÎÕá°ćÕðêɓÎďýɓČêāɓ°»Åýɓĕðýɓ°ããÅéɓ

°Č¼ÓɓÁÕÅɓúÅýāóêãÕ¼ÓÅɓˍČāāćý°ÓãČêÏɓÁÅýɓLČýāãÅÕćÅýBêêÅêȳɓ

da diese Ebene unserer Meinung nach ebenfalls wichtig 

ÎďýɓÅÕêɓÏÅãČêÏÅêÅāɓČêÁɓĖðÓãćČÅêÁÅāɓlÅéÕê°ýɓÕāćȸɓ.°āɓ

Kursprogramm findet an sechs Tagen jeweils 3,5 -  

ǬɓlćČêÁÅêɓāć°ććȸɓy»ãÕ¼ÓÅýĖÅÕāÅɓĖÕýÁɓÁÕÅɓy»ČêÏāġÅÕćɓ°ČÎɓ

zwei Einheiten aufgeteilt.  

 

Lassen Sie den hektischen Alltag hinter sich und tanken 

Sie bei Ihrer Yoga-Reise im Pitztal neue Energie. Der 

Yoga-h°Čéɓ»ÕÅćÅćɓÅÕêÅêɓā¼ÓóêÅêɓ(ãÕ¼áɓÕêɓÁÅêɓ<°ýćÅêɓ

des Hauses. Yoga-Materialien werden Ihnen im Haus 

ġČýɓ ÅýÎďÏČêÏɓÏÅāćÅããćȸɓ 

 

Die Philosophie des Hotels spiegelt sich auch in dem 

ganzÓÅÕćãÕ¼ÓÅêɓ<´āćÅúýðÏý°ééɓĖÕÁÅýȸɓ.ÅýɓǩȸǬǨǨéǪɓ

ÏýðĆÅɓ¡ÅããêÅāā»ÅýÅÕ¼ÓɓéÕćɓBêÁððý-Pool, Outdoor-

¡ÓÕýãúððãȳɓLý´ČćÅýÁ°éúÎÏýðććÅȳɓeÕćġć°ãÅýɓl¼ÓĖÕćġāćČ»Åȳɓ

finnischer Saune, Zirbensauna und Eisraum steht Ihnen 

ÎďýɓÅêćāú°êêÅêÁÅɓlćČêÁÅêɓġČýɓ ÅýÎďÏČêÏȸɓ¬Čéɓ2êćɈ

spannen gÕ»ćɓÅāɓÕéɓhČÓÅý°ČéɓÏÅéďćãÕ¼ÓÅɓ¡°āāÅý»ÅćɈ

ten. Im Stammhaus steht Ihnen ein weiterer kleinerer 

¡ÅããêÅāā»ÅýÅÕ¼ÓɓġČýɓ ÅýÎďÏČêÏɓéÕćɓĖÅÕćÅýÅêɓl°ČêÅêȳɓ

ÅÕêÅéɓ¡ÓÕýãúððãɓČêÁɓġĖÅÕɓhČÓÅý´ČéÅêȸɓ 

 

 
 

ˍČÎɓ¡Čêā¼ÓɓáóêêÅêɓlÕÅɓāÕ¼ÓɓÕéɓ@°ČāɓĕðêɓÏÅā¼ÓČãćÅêɓ

@´êÁÅêɓĕÅýĖóÓêÅêɓlassen. Neben den traditionellen 

Massagen werden hier auch beispielsweise Klangscha-

lenbehandlungen, Hot-Stone-Massagen oder Reiki-

Massagen angeboten. Das Haus bietet ein umfangrei-

ches Sport- und Aktivprogramm an, wie beispielsweise 

ˍüČ°ɓ;ÕćêÅāāɓðÁÅýɓÏÅÎďÓýte Wanderungen, welches Sie 

ÏÅýêÅɓêČćġÅêɓáóêêÅêȸ 

 

Sollten Sie eine Reise mit inkludierten Skilanglaufein-

heiten gÅ»Č¼ÓćɓÓ°»Åêȳɓéó¼ÓćÅêɓĖÕýɓlÕÅɓÁ°ý°ČÎɓ°ČÎéÅýáɈ

sam machen, dass die Skilanglaufeinheiten °»Ó´êÏÕÏɓ

von der Wetterlage sind und gegebenenfalls angepasst 

ĖÅýÁÅêɓáóêêÅêȸɓBÓýÅɓLČýāãÅÕćČêÏɓāČ¼ÓćɓÁÕÅɓā¼ÓóêāćÅêɓ

hðČćÅêɓÎďýɓlÕÅɓÓÅý°Čāȸɓ 

 

lðããćÅêɓlÕÅɓāÕ¼ÓɓÅÕêÅêɓq°ÏɓˍČāġÅÕćɓÏóêêÅêɓĖðããÅêȳɓáóêɈ

nen Sie die Skilanglaufstunden auch ausfallen lassen. 

Folgen Sie einfach Ihrem eigenen Rhythmus.  
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Wohnen 

Das Hotel verfďÏćɓÕêāÏÅā°éćɓď»ÅýɓǯǨɓ¬ÕééÅýɓČêÁɓlČÕɈ

ten in unterschiedlichen Kategorien. Im Stammhaus 

sind die Einzelzimmer und Bio-Doppelzimmer unterge-

bracht.  

 

Die Doppelzimmer sind mit Naturholz und Schafwoll-

teppich ausgestattet. Um den herrlichen Ausblick in vol-

ãÅêɓ¬ďÏÅêɓÏÅêÕÅĆÅêɓġČɓáóêêÅêȳɓĕÅýÎďÏćɓßÅÁÅāɓ.ðúúÅãɈ

ġÕééÅýɓď»ÅýɓÅÕêÅêɓ(°ãáðêȸɓ.ÕÅɓ2ÕêġÅãġÕééÅýɓāÕêÁɓÅ»ÅêɈ

Î°ããāɓéÕćɓl¼Ó°ÎāĖðããćÅúúÕ¼Óɓ°ČāÏÅāć°ććÅćɓČêÁɓĕÅýÎďÏÅêɓ

ćÅÕãĖÅÕāÅɓď»ÅýɓÅÕêÅêɓ(°ãáðêȸɓˍããÅɓ¬ÕééÅýɓĕÅýÎďÏÅêɓď»Åýɓ

ein eigenes Bad, Telefon, TV, Safe und Haartrockner. 

;ďýɓĖðÓãćČÅêÁÅɓTðéÅêćÅɓÕéɓ¡ÅããêÅāā»ÅýÅÕ¼ÓɓāćÅÓćɓ

BÓêÅêɓÅÕêÅɓ¡ÅããêÅāāć°ā¼ÓÅɓɄ(°ÁÅé°êćÅãȳɓl°Čê°ćď¼ÓÅýɓ

ČêÁɓ(°ÁÅā¼Óã°úúÅêɅɓÎďýɓÁÕÅɓ.°ČÅýɓÁÅāɓˍČÎÅêćÓ°ãćÅāɓġČýɓ

 ÅýÎďÏČêÏȸ 

 

Durch einen Flur im ersten Stock ist das Stammhaus 

mit der Residenz verbunden. Hier stehen Ihnen Ver-

ĖóÓê-¬ÕééÅýɓČêÁɓlČÕćÅêɓġČýɓ ÅýÎďÏČêÏȸɓlðããćÅêɓlÕÅɓÅÕêɓ

¬ÕééÅýɓÁÕÅāÅýɓL°ćÅÏðýÕÅɓĖďêā¼ÓÅêȳɓāúýÅ¼ÓÅêɓlÕÅɓČêāɓ

gerne an. 

<ÅêÕÅĆÅê 

TðýÏÅêāɓáóêêÅêɓlÕÅɓ°ČāɓÅÕêÅéɓýÅÕ¼ÓÓ°ãćÕÏÅêɓ;ýďÓɈ

āćď¼áā»ČÎÎÅćɓéÕćɓÓð¼ÓĖÅýćÕÏÅêɓČêÁɓÎýÕā¼ÓÅêɓeýðÁČáćÅêɓ

Ė´ÓãÅêȸɓlć°ýćÅêɓlÕÅɓéÕćɓÅÕêÅéɓĖ°ýéÅêɓ;ýďÓāćď¼áā»ýÅÕȳɓ

(ýðćɓðÁÅýɓ(ýóć¼ÓÅêɓĕðéɓÓÅÕéÕā¼ÓÅêɓ(´¼áÅýȳɓÎýÕā¼ÓɓġČɈ

»ÅýÅÕćÅćÅêɓ2ÕÅýāúÅÕāÅêɓðÁÅýɓL´āÅɓ°ČāɓÁÅýɓhÅÏÕðêȸɓ 

 

Mittags wird Ihnen ab 12:30 bis 17:00 Uhr ein Lunchbuf-

ÎÅćɓÏÅýÅÕ¼Óćȸɓ@ÕÅýɓáóêêÅêɓlÕÅɓāÕ¼Óɓê°¼ÓɓÅÕêÅýɓTour durch 

den Schnee āć´ýáÅêɓČêÁɓBÓýÅɓ2êÅýÏÕÅāúÅÕ¼ÓÅýɓĖÕÅÁÅýɓ

°ČÎÎďããÅêȸ 

 

ˍ»ÅêÁāɓĖÕýÁɓBÓêÅêɓÅÕêɓ;ďêÎ-<´êÏÅ-TÅêďɓÏÅýÅÕ¼Óćȸɓ.ÕÅɓ

ÅýāćÅêɓ»ÅÕÁÅêɓ<´êÏÅɓáóêêÅêɓlÕÅɓāÕ¼Óɓ°éɓ(ČÎÎÅćɓāÅã»Åýɓ

ÓðãÅêȸɓ.ÕÅɓê´¼ÓāćÅêɓÁýÅÕɓ<´êÏÅɓĖÅýÁÅêɓBÓêÅêɓÁ°êêɓ°éɓ

Tisch serviert. Das Hotel bietet jeden Tag neben lecke-

ren Fisch- ČêÁɓ;ãÅÕā¼ÓÏÅýÕ¼ÓćÅêɓ°Č¼ÓɓÅÕêɓĕÅÏ°êÅāɓTÅêďɓ

an.  

 

 
 

<ÅāČêÁÅāɓ2āāÅêɓÏÅÓóýćɓÎďýɓÁÅêɓLď¼ÓÅê¼ÓÅÎɓhð»ÅýćɓġČɓ

einem ganzheitlichen Urlaub dazu. Die besondere Lei-

ÁÅêā¼Ó°ÎćɓĕðêɓBÓéɓÕāćɓÁÕÅɓ;ďêÎ-Elemente-Lď¼ÓÅȳɓÁÅýÅêɓ

Grundlagen der traditionellen, chinesischen Medizin 

entstammen. Einzelne Lebensmittel werden hierbei den 

ÎďêÎɓ2ãÅéÅêćÅêɓ;ÅČÅýȳɓ2ýÁÅȳɓ@ðãġȳɓTÅć°ããɓČêÁɓ¡°āāÅýɓ

ġČÏÅðýÁêÅćȸɓKÅÁÅɓT°ÓãġÅÕćɓāðããɓ°ããÅɓÎďêÎɓ<Åā¼Óé°¼áāɈ

ýÕ¼ÓćČêÏÅêɓČêÁɓ°ããÅɓÎďêÎɓ;°ý»ÅêɓÅýÓ°ãćÅêȳɓÁ°éÕćɓÁÕÅɓ 

2ýê´ÓýČêÏɓÁ°āɓÓ°ýéðêÕā¼ÓÅɓ<ãÅÕ¼ÓÏÅĖÕ¼ÓćɓÕéɓLóýúÅýɓ

ÎðýÁÅýćɓČêÁɓÁ°éÕćɓÁÕÅɓ<ÅāČêÁÓÅÕćɓ°áćÕĕɓČêćÅýāćďćġćȸ 

Umgebung 

Besonders Schneeliebhaber kommen hier voll auf ihre 

LðāćÅêȸɓ.°āɓ@ðćÅãɓÕāćɓÁÅýɓÕÁÅ°ãÅɓˍČāÏ°êÏāúČêáćɓÎďýɓ°»Ɉ

wechslungsreiche Skilanglauf- oder Skialpintouren. 

 

Eine Besonderheit im Pitztal ist das reine Quellwasser, 

ĖÅã¼ÓÅāɓď»Åý°ããɓ°ČāɓÁÅéɓ(ðÁÅêɓāúýČÁÅãćɓČêÁɓāÕ¼ÓɓġČɓ

ÕÁĜããÕā¼ÓÅêɓ(ÅýÏāÅÅêɓā°ééÅãćɓðÁÅýɓď»ÅýɓćðāÅêÁÅɓ 

¡°āāÅýĖ´ããÅɓÕêɓÁÕÅɓq´ãÅýɓý°Čā¼ÓćȸɓUČýɓÅÕêÅɓġÅÓêéÕêďɈ

tige Bahnfahrt vom Hotel entfernt liegt der Rifflsee, der 

ÏýóĆćÅ (ÅýÏāÅÅɓÕêɓÁÅêɓ^ćġć°ãÅýɓˍãúÅêȸɓ 
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@°»ÅêɓlÕÅɓā¼ÓðêɓÅÕêé°ãɓÅÕêÅêɓ<ãÅćā¼ÓÅýɓ°Čāɓê´¼ÓāćÅýɓ

U´ÓÅɓ»ÅĖČêÁÅýćȹɓ.ÅêɓeÕćġć°ãÅýɓ<ãÅćā¼ÓÅýɓéÕćɓāÅÕêÅêɓ

ÏÅĖ°ãćÕÏÅêɓ2ÕāÓóÓãÅêɓČêÁɓ<ãÅćā¼ÓÅýġČêÏÅêɓáóêêÅêɓlÕÅɓ

sogar im Sommer auf einer Bergwanderung erkunden.  

;ďýɓÁÅêɓ»Åāðêderen Adrenalin-Kick bietet die Umge-

bung des Hotels ideale Bedingungen zum Bouldern und 

LãÅććÅýêɓɄÏ°êġß´ÓýÕÏɅȸɓBéɓLãÅććÅýú°ýáɓeÕćġć°ãÅýɓ<ãÅćā¼ÓÅýɓ

gibt es beispielsweise einen beeindruckenden Kletter-

steig.  

 

Das Vier-Jahreszeiten-Hotel liegt in inmitten eines Ski-

gebietes. Direkt vom Hotel aus startet die Talloipe, wel-

che ca. 21 Kilometer lang ist und von hier aus erreichen 

Sie unterschiedliche Loipen. Alternativ erreichen Sie 

ď»ÅýɓÁÕÅɓ(ÅýÏ»°ÓêɓÁÕÅɓhÕÎÎãāÅÅ-NðÕúÅɓɄǪȸǪǭǨɓ@óÓÅêéÅɈ

ter), welche 108 Kilometer lang ist.  

 

¡ÅêêɓlÕÅɓÅāɓêð¼ÓɓāúðýćãÕ¼ÓÅýɓéó¼ÓćÅêȳɓÅýýÅÕ¼ÓÅêɓlÕÅɓ

vom Hotel aus mehrere Skilifte, entweder direkt mit der 

Bergbahn oder mit dem Skibus. Das Skibus-Ticket kos-

ćÅćɓÎďýɓÁÕÅɓÏÅā°éćÅɓ¡ð¼ÓÅɓǭɓɗ.  

 

Tipp:  ðêɓ¡ÅÕÓê°¼ÓćÅêɓ»ÕāɓÕêɓÁ°āɓ;ýďÓß°ÓýɓÓÕêÅÕêɓÎÕêÁÅćɓ

jeden Dienstag eine Schneeschuhwanderung von 16:00 

ɇ 17:30 Uhr statt. Die Kosten liegen bei 15 ɗ pro Person. 

 

;ďýɓÁÕÅɓ(ÅýÏ»°ÓêÅêɓÕāćɓÕéɓ¡ÕêćÅýɓÁÅýɓ2ýĖÅý»ɓÅÕêÅāɓláÕɈ

passes notwendig.  

 

 

Enthaltene Leistungen 

ǯɓy»Åýê°¼ÓćČêÏÅêɓÕéɓÏÅćÅÕãćÅêɓ(Õð-Doppelzimmer, vor-

»ÅÓ°ãćãÕ¼Óɓ<ÅÏÅê»Č¼ÓČêÏɓȱɓ ÅýĖóÓê-Halbpension-Plus 

Ʉ;ȳɓTȳɓˍȳɓýÅÕ¼ÓÓ°ãćÕÏÅāɓ;ýďÓāćď¼áā»ČÎÎÅćȳɓTÕćć°Ïā-Lunch 

ČêÁɓéÅÓýÏ´êÏÕÏÅāɓˍ»ÅêÁéÅêďɅȳɓ°Č¼ÓɓĕÅÏÅć°ýÕā¼ÓɓðÁÅýɓ

ĕÅÏ°êɓéóÏãÕ¼ÓɓȱɓǮ-ć´ÏÕÏÅýɓ;ÅýÕÅêáČýāɓéÕćɓǬɓy»ungs-

āćČêÁÅêɓúýðɓq°Ïɓȱɓ<ýČúúÅêãÅÕćČêÏɓÁČý¼ÓɓÁÕÅɓU2v2ɓ

¡2<2ɓLČýāãÅÕćČêÏɓȱɓUČćġČêÏɓÁÅāɓÓ°ČāÅÕÏÅêÅêɓ Õć°ãúýðɈ

Ïý°ééāɓȱɓǫǨɓɗ Wellness-<Čćā¼ÓÅÕêɓȱɓ(ÅÏýďĆČêÏāćýÅÎɈ

ÎÅêɓȱɓU2v2ɓ¡2<2ɓBêÎðýé°ćÕðêāé°ćÅýÕ°ã 

¬Čā´ćġãÕ¼ÓÅāɓ2êćÏÅãć 

[ýćāć°ěÅɓĕðêɓǪɓɗɓúýðɓeÅýāðêɓȾɓúýðɓq°Ïɓ 

(vor Ort zu zahlen)  

Wahlleistungen 

Aufpreise der unterschiedlichen Zimmerkategorien fin-

den Sie auf unserer Webseite unter: 

www.neuewege.com/1ATH1500  

ȱɓhÅÕāÅĕÅýāÕ¼ÓÅýČêÏɓɄeýÅÕāɓ°ČÎɓˍêÎý°ÏÅɅ 

ȱɓqðČýÕāćÕā¼ÓÅāɓBahnticket 

ȱɓNÅÕÓÏÅ»ďÓýɓÎďýɓÅĕÅêćČÅããÅāɓláÕã°êÏã°ČÎ-Equipment  

   oder Schneeschuhe  

   (je nach gebuchtem Ferienkurs) 

Termine und Preise 

Die detaillierten Kurstermine und Preise finden Sie auf 

unserer Website unter:  

www.neuewege.com/1ATH1500 

Teilnehmerzahl 

TÕêÁÅāćÅêāɓǰȳɓÓó¼ÓāćÅêāɓǩǭ 

Reisedauer 

8 Tage 

 

http://www.neuewege.com/1ATH1500
http://www.neuewege.com/1ATH1500


Detailprogramm - ̂ āćÅýýÅÕ¼Óɓ- Hotel Vier Jahreszeiten: Yoga-Urlaub am Dach Tirols! 7 

Praktische Hinweise 

Anreise / Transfers 

lÕÅɓáóêêÅêɓ»ÅüČÅéɓéÕćɓÁÅéɓ¬ČÏɓ»ÕāɓġČéɓ(°ÓêÓðÎɓBéāćȸɓ

ˍ»ɓÁÅéɓ(°ÓêÓðÎɓBéāćɓáónnen Sie sich vom Haus ein 

Taxi bestellen lassen, dieses kostet etwa 85 Euro pro 

lćýÅ¼áÅȸɓˍãćÅýê°ćÕĕɓáóêêÅêɓlÕÅɓéÕćɓÁÅéɓ(ČāɓǬǪǨǬɓÕêɓ

Richtung Mittelberg im Pitztal Wendestelle fahren. Der 

(ČāɓÓ´ãćɓÁÕýÅáćɓ°êɓÁÅýɓ@°ãćÅāćÅããÅɓT°êÁ°ýÎÅêɓhÕÎÎãāÅÅɈ

bahn Talstation. Im Sommer áóêêÅêɓlÕÅ die Busse 

ÁČý¼ÓɓÁÕÅɓɍeÕćġć°ãɓlðééÅýɓ)°ýÁɎɓáðāćÅêÎýÅÕɓêČćġÅêȸɓ;°ããāɓ

Sie planen mit dem Bus anzureisen, wenden Sie sich  

rechtzeitig vorher an das Hotel. 

 

 

Sonstiges  

 Åýã´êÏÅýČêÏÅêɓČêÁɓÕêÁÕĕÕÁČÅããÅɓˍČÎÅêćÓ°ãćÅɓáóêêÅêɓ

auf Anfrage auch ÁÕýÅáćɓď»ÅýɓU2v2ɓ¡2<2ɓÏÅ»Č¼Óćɓ

werden. 

  

lÕÅɓéó¼ÓćÅêɓBÓýÅêɓ@ČêÁɓéÕćêÅÓéÅêȹɓ.ÕÅāɓÕāćɓÕêɓÅÕêÕÏÅêɓ

¬ÕééÅýêɓÁÅāɓ@ðćÅãāɓéóÏãÕ¼Óȸɓ(ÕććÅɓÎý°ÏÅêɓlÕÅɓ»ÅÕɓČêāɓ

an! 

Einreisebestimmungen / Sicherheit 

.ÅČćā¼ÓÅɓČêÁɓl¼ÓĖÅÕġÅýɓlć°°ćā»ďýÏÅýɓáóêêÅêɓéÕćɓÅÕɈ

êÅéɓÏďãćÕÏÅêɓeÅýāðê°ã°ČāĖÅÕāɓðÁÅýɓÅÕêÅéɓÏďãćÕÏÅêɓhÅÕɈ

āÅú°āāɓê°¼Óɓ^āćÅýýÅÕ¼ÓɓÅÕêýÅÕāÅêȸɓlÅÕćɓÁÅéɓǪǮȸǨǮȸǪǨǩǪɓ

āÕêÁɓLÕêÁÅýÅÕêćý´ÏÅɓÕêɓÁÅéɓhÅÕāÅú°āāɓÅÕêÅāɓ2ãćÅýêćÅÕãāɓ

êÕ¼ÓćɓéÅÓýɓÏďãćÕÏȸɓKÅÁÅāɓLÕêÁɓ»ÅêóćÕÏćɓÅÕêɓÅÕÏenes  

ˍČāĖÅÕāÁðáČéÅêćȸɓ@ÕÅýġČɓġ´ÓãćɓÅÕêɓÅÕÏÅêÅýɓɄLÕêÁÅý-) 

Reisepass, ein Kinderausweis nach altem Muster,  

Personalausweis oder Europapass.  

  

 

Bei der Einreise mit dem Pkw ist darauf zu achten, dass 

Õêɓ^āćÅýýÅÕ¼ÓɓÅÕêÅɓˍČćð»°ÓêĕÕÏêÅććÅɓÅýÎðýÁÅýãÕ¼ÓɓÕāćȸɓ 

Informationen hierzu finden Sie unter dem Link: 

www.adac-shop.de/Vignetten/Oesterreich/ 

  

Sicherheitshinweise 

^āćÅýýÅÕ¼ÓɓÏÕãćɓ°ãāɓāÕ¼ÓÅýÅāɓhÅÕāÅã°êÁȳɓÕêɓÁÅéɓlÕÅɓāÕ¼Óɓ

ýČêÁČéɓĖðÓãɓÎďÓãÅêɓáóêêÅêȸɓBêɓqðČýÕāćÅêġÅêćýÅêɓČêÁɓ

°êɓāÅÓýɓ»ÅãÅ»ćÅêɓeã´ćġÅêɓāðããćÅêɓlÕÅɓāÕ¼h genauso vor-

sichtig wie in Deutschland verhalten, um Taschendieb-

āć´ÓãÅɓġČɓĕÅýéÅÕÁÅêȸ 

  

Aktuelle Informationen zur Sicherheitslage finden Sie 

°ČÎɓÁÅýɓ@ðéÅú°ÏÅɓÁÅāɓˍČāĖ´ýćÕÏÅêɓˍéćÅāȸ 

Gesundheit und Impfungen 

Nehmen Sie bitte Ihre gewohnten Medikamente in aus-

reichender Menge mit. Sie sollten sich in Absprache mit 

Ihrem Hausarzt eine kleine Reiseapotheke zusammen-

stellen. Wichtig sind Medikamente gegen Grippe, sowie 

Magen- ČêÁɓ.°ýéĕÅýāćÕééČêÏÅêȸɓl¼ÓďćġÅêɓlÕÅɓāÕ¼Óɓ

vor zu langer und intensiver Sonneneinstrahlung mit  

einem leichten Sonnenhut, einer guten Sonnenbrille 

ČêÁɓ)ýÅéÅāɓÎďýɓÁÕÅɓNÕúúÅêɓČêÁɓ@°Čćȸɓ.ÅêáÅêɓlÕÅɓ°Č¼Óɓ

an einen ausreichenden Schutz vor Insektenstichen. 

¡ÅýɓýÅÏÅãé´ĆÕÏɓTÅÁÕá°éÅêćÅɓÅÕêêÅÓéÅêɓéČāāȳɓČêćÅýɓ

psychischen oder physischen Krankheiten leidet, sollte 

ĕðýɓˍ»ýÅÕāÅɓāÅÕêÅêɓ@°Čā°ýġćɓáðêāČãćÕÅýÅêȸɓ^āćÅýýÅÕ¼ÓɓÕāćɓ

Îã´¼ÓÅêÁÅ¼áÅêÁɓéÕćɓ!ýġćÅêɓČêÁɓˍúðćÓÅáÅêɓĕÅýāðýÏćȸɓ

Apotheken halten abwechselnd Nacht- und Sonntags-

dienst; geschlossene Apotheken tragen Hinweise auf 

ê´¼ÓāćÏÅãÅÏÅêÅɓðÎÎÅêÅɓˍúðćÓÅáÅêȸɓ 

  

NotrufnČééÅýêɓÕêɓ^āćÅýýÅÕ¼ÓȲ 

Notarzt: Tel. 144 

!ýġćÅ-Notdienst: Tel. 141 

Bergrettungsdienst: Tel. 140 

Mitnahmeempfehlungen 

¡ÕýɓÅéúÎÅÓãÅêɓBÓêÅêɓãÅÕ¼ÓćÅɓČêÁɓ»ÅüČÅéÅɓLãÅÕÁČêÏɓÎďýɓ

ÁÕÅɓy»ČêÏāÅÕêÓÅÕćÅêɓéÕćġČ»ýÕêÏÅêȸɓ(ÕććÅɓÁÅêáÅêɓlÕÅɓ°êɓ

einen angemessenen Sonnenschutz. ̱ČĆÅýÁÅéɓÅéúɈ

fiehlt sich wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk, 

ÎďýɓÅĕÅêćČÅããÅɓ¡°êÁÅý°ČāÎãďÏÅȸɓ 
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;ďýɓÁÕÅɓáďÓãÅýÅɓK°ÓýÅāġÅÕćɓāÕêÁɓĖ°ýéÅɓLãÅÕÁČêÏɓČêÁɓ

ÏÏÎȸɓláÕáãÅÕÁČêÏɓÅéúÎÅÓãÅêāĖÅýćȸɓˍČĆÅýÁÅéɓÅéúÎÅÓãÅêɓ

wir die Mitnahme von Badekleidung ÎďýɓÁÕÅɓUČćġČêÏɓdes 

Innenpools. Seife, Duschgel und Shampoo wird Ihnen 

Õéɓ@ðćÅãɓġČýɓ ÅýÎďÏČêÏɓÏÅāćÅããćȸ 

 

 

¡´ÓýČêÏɓȾɓeðāćɓȾɓqÅãÅáðééČêÕá°ćÕðê 

BéɓˍããÏÅéÅÕêÅêɓÓ°»ÅêɓÁÕÅɓ(°êáÅêɓÕêɓ^āćÅýýÅÕ¼ÓɓTðêɈ

tag, Dienstag, Mittwoch und Freitag von 08:00 bis 12:30 

Uhr und von 13:30 bis ǩǭȲǨǨɓvÓýɓÏÅóÎÎêÅćȸɓˍČĆÅýÓ°ã»ɓ

ÁÅýɓ(°êáÅêɓá°êêɓÕêɓÏ°êġɓ^āćÅýýÅÕ¼Óɓ°êɓ(°êáðé°ćÅêɓ

rund um die Uhr Geld abgehoben werden. Akzeptiert 

werden in- ČêÁɓ°Čāã´êÁÕā¼ÓÅɓT°Åāćýð-Karten und die 

Ï´êÏÕÏÅêɓLýÅÁÕćá°ýćÅêȸ 

  

Post 

lÕÅɓéó¼ÓćÅêɓBÓýÅêɓNÕÅ»ÅêɓġČÓ°ČāÅɓÅÕêÅɓeðāćá°ýće schi-

¼áÅêȹɓ.ÕÅɓeðāć´éćÅýɓÓ°»ÅêɓĖÅýáć°ÏāɓĕðêɓǨǰȲǨǨɓ- 18:00 

vÓýɓÏÅóÎÎêÅćȸɓTÕćć°Ïāɓā¼ÓãÕÅĆÅêɓāÕÅɓéÅÕāćɓġĖÕā¼ÓÅêɓ

12:00 - 14:00 Uhr. 

  

Telekommunikation 

Telefonzellen sind mittlerweile fast komplett ver-

schwunden. Die Netzabdeckung ist vor allem in touristi-

scheêɓ<Å»ÕÅćÅêɓāÅÓýɓÏČćȸɓKÅɓê°¼Óɓˍê»ÕÅćÅýɓáóêêÅêɓÁÕÅɓ

Roaming-<Å»ďÓýÅêɓČêćÅýā¼ÓÕÅÁãÕ¼ÓɓÓð¼ÓɓāÅÕêȸɓ.ÕÅɓ 

N°êÁÅāĕðýĖ°Óãɓĕðêɓ^āćÅýýÅÕ¼ÓɓÕāćɓǨǨǬǫȸɓ¡ÅêêɓlÕÅɓĕðêɓ

^āćÅýýÅÕ¼Óɓê°¼Óɓ.ÅČćā¼Óã°êÁɓ°êýČÎÅêɓéó¼ÓćÅêȳɓĖ´ÓãÅêɓ

Sie bitte die 0049 vor, in die Schweiz die 0041. 

  

IntÅýêÅć¼°ÎÆā 

.ÕÅɓéÅÕāćÅêɓ@ðćÅãāȳɓhÅāć°Čý°êćāɓČêÁɓ)°ÎÆāɓÕêɓ^āćÅýýÅÕ¼Óɓ

haben mittlerweile kostenfreies WLAN. 

 

 

 

 

Zollbestimmungen 

<ýČêÁā´ćġãÕ¼ÓɓĖÅýÁÅêɓáÅÕêÅɓ¬ðããáðêćýðããÅêɓéÅÓýɓÁČý¼ÓɈ

ÏÅÎďÓýćȳɓlćÕ¼Óúýð»ÅêɓāÕêÁɓßÅÁð¼ÓɓßÅÁÅýġÅÕćɓéóÏãÕ¼Óȸɓ2āɓ

liegen keine besonderen ¬ðããĕðýā¼ÓýÕÎćÅêɓÎďýɓ^āćÅýýÅÕ¼Óɓ

vor. Weitergehende Zollinformationen zur Einfuhr von 

Waren erhalten Sie bei der Botschaft Ihres Ziellandes. 

Nur dort kann Ihnen eine rechtsverbindliche Auskunft 

gegeben werden. 

Versicherung 

Wir empfehlen Ihnen dringend eine hÅÕāÅýď¼áćýÕććāáðāɈ

ten- ÅýāÕ¼ÓÅýČêÏɓ°»ġČā¼ÓãÕÅĆÅêȸɓlðɓāÕêÁɓlÕÅɓÎÕê°êġÕÅããɓ

ÏÅā¼ÓďćġćȳɓÎ°ããāɓlÕÅɓBÓýÅɓhÅÕāÅɓ°ČāɓÏČćÅéɓ<ýČêÁɓÁð¼Óɓ

êÕ¼Óćɓ°êćýÅćÅêɓáóêêÅêȸɓˍČĆÅýÁÅéɓÅéúÎÅÓãÅêɓĖÕýɓÁÅêɓ

Abschluss einer Auslandskrankenversicherung, damit 

Sie in Ihrem Reiseland abgesÕ¼ÓÅýćɓāÕêÁȸɓ.°ýď»ÅýɓÓÕê°Čāɓ

»ÅāćÅÓćɓÁÕÅɓTóÏãÕ¼ÓáÅÕćɓ»ÅÕɓ(ÅÁ°ýÎɓÅÕêÅɓhÅÕāÅÏÅú´¼á- 

und Soforthilfe- ÅýāÕ¼ÓÅýČêÏɓ°»ā¼ÓãÕÅĆÅêȸɓ.ÕÅɓÏÅɈ

Ėďêā¼ÓćÅêɓ ÅýāÕ¼ÓÅýČêÏÅêɓáóêêÅêɓlÕÅɓÅêćĖÅÁÅýɓÁÕýÅáćɓ

»ÅÕɓÁÅýɓ(Č¼ÓČêÏȳɓðÁÅýɓ°Č¼Óɓê°¼Óćý´ÏãÕ¼Óɓ»ÅÕɓU2v2ɓ

¡2<2ɓ°»ā¼ÓãÕÅĆÅêȸɓlðɓáóêêÅn Sie sich ganz beruhigt 

auf den Urlaub freuen. Bitte beachten Sie im Einzelnen 

die Versicherungsbedingungen. 

 

 

Nebenkosten / Trinkgelder 

lÕÅɓáóêêÅêɓÕéɓ@ðćÅãɓÕêɓ(°ýȳɓéÕćɓ2)-Karte oder Kredit-

karte (MasterCard, Visa) bezahlen.  

 

2āɓÕāćɓā¼ÓóêȳɓĖÅêêɓÁ°āɓÏÅā°éte Team vom Service bis 

ġČýɓLď¼ÓÅȳɓÁÅêɓhÅÕêÕÏČêÏāáý´ÎćÅêɓČêÁɓÁÅéɓ@°ČāéÅÕāɈ

ćÅýɓÏãÅÕ¼Óé´ĆÕÏɓˍêćÅÕãɓ°éɓqýÕêáÏÅãÁɓÓ°ćȸɓ.°ÓÅýɓÅéúÎÅÓɈ

len wir das Trinkgeld am Ende Ihres Aufenthaltes an 

ÁÅýɓhÅġÅúćÕðêɓÎďýɓÁ°āɓÏÅā°éćÅɓqÅ°éɓ°»ġČÏÅ»Åêȸɓ¡Õýɓ

empfehlen, je nach Zufriedenheit 25-35 ɗ ÎďýɓÁÕÅɓ¡ðɈ

che einzuplanen 
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Umwelt 

U°¼ÓÓ°ãćÕÏáÅÕćɓÕêɓ^āćÅýýÅÕ¼ÓȲ 

^āćÅýýÅÕ¼ÓɓÕāćɓÕéɓ(ÅýÅÕ¼ÓɓvéĖÅãćā¼ÓČćġɓÅÕêɓýÅ¼ÓćɓÎðýćɈ

schrittliches Land. In den letzten Jahren ist das Um-

ĖÅãć»ÅĖČāāćāÅÕêɓÁÅýɓ(ÅĕóãáÅýČêÏɓ°êÏÅāÕ¼ÓćāɓÁÅýɓêÅÏ°Ɉ

ćÕĕÅêɓ2ÕêÎãďāāÅɓ°ČÎɓÁÕÅɓ<ÅāČêÁÓÅÕćɓČêÁɓÁÅýɓ(ÅÁýðÓČêÏɓ

durch den Klimawandel massiv gestiegen. Die Umwelt-

úðãÕćÕáɓāÅćġćɓġČýɓNóāČêÏɓÁÅýɓÏãð»°ãÅêɓeýð»ãÅéÅɓÕééÅýɓ

āć´ýáÅýɓ°ČÎɓÕêćÅýê°ćÕðê°ãÅɓČêÁɓÏãð»°ãÅɓlćý°ćÅÏÕÅêȸɓ¬ĖÅÕɓ

Îďýɓ^āćÅýýÅÕ¼Óɓ»ÅÁÅČćÅêÁÅɓéČãćÕã°ćÅý°ãÅɓˍ»áðééÅêɓ

sind die Alpenkonvention zum Schutz des sensiblen  

Alpenraumes und das Donau-Schutzabkommen, das 

die Donau als eine der wichtigsten Lebens- und Was-

āÅý°ÁÅýêɓ2Čýðú°āɓÅýÓ°ãćÅêɓĖÕããȸɓ.°ýď»ÅýɓÓÕê°ČāɓÓ°ćɓ 

^āćÅýýÅÕ¼ÓɓġČýɓvéāÅćġČêÏɓāÅÕêÅýɓLãÕé°ā¼ÓČćġġÕÅãÅɓÅÕêÅɓ

nationale Klimastrategie entwickelt. Kernpunkt der  

^āćÅýýÅÕ¼ÓÕā¼ÓÅêɓLãÕé°āćý°ćÅÏÕÅɓÕāćɓČêćÅýɓ°êÁÅrem die 

lćÅÕÏÅýČêÏɓÁÅýɓ2êÅýÏÕÅÅÎÎÕġÕÅêġȸɓ(ÅýÅÕćāɓÓÅČćÅɓ»Åćý´Ïćɓ

der Anteil an Strom aus erneuerbaren Energien 59,1 

eýðġÅêćȳɓĖðéÕćɓ^āćÅýýÅÕ¼ÓɓÁÕÅɓlúÕćġÅêúðāÕćÕðêɓÕêɓÁÅýɓ2vɓ

einnimmt: www.lebensministerium.at 

  

 
 

Nachhaltigkeit auf Reisen:  

Jeder noch so kleine Beitrag ist sehr wertvoll und kann 

ÓÅãÎÅêɓÁÕÅɓê°ćďýãÕ¼ÓÅêɓhÅāāðČý¼ÅêɓġČɓā¼ÓðêÅêȸɓ¡°āāÅýɓ

ČêÁɓ2ãÅáćýÕġÕć´ćɓāÕêÁɓÕêɓĕÕÅãÅêɓN´êÁÅýêɓÅÕêɓáê°úúÅāɓ<Čćȸɓ

Durch einen sparsamen Umgang mit diesen Ressour-

¼ÅêɓČêćÅýāćďćġÅêɓlÕÅɓÅÕêÅɓê°¼ÓÓ°ãćÕÏÅɓ2êćĖÕ¼áãČêÏȸɓ 

  

Da die TďããćýÅêêČêÏɓÕêɓÁÅêɓ<°āćã´êÁÅýêɓðÎćé°ãāɓêÕ¼Óćɓ

ÁÅêɓÁÅČćā¼ÓÅêɓ ÅýÓ´ãćêÕāāÅêɓÅêćāúýÕ¼ÓćȳɓāðããćÅêɓlÕÅɓÁ°Ɉ

ý°ČÎɓ°¼ÓćÅêȳɓāðɓĖÅêÕÏɓTďããɓĖÕÅɓéóÏãÕ¼ÓɓġČɓúýðÁČġÕÅýÅêȸɓ

@ÕÅý»ÅÕɓáóêêÅêɓā¼ÓðêɓÅÕêɓú°°ýɓáãÅÕêÅɓl¼ÓýÕććÅɓāÅÓýɓÓÕãÎɈ

reich sein! 

  

Wenn Sie Batterien und andere heÕáãÅɓˍ»Î´ããÅɓêÕ¼Óćɓĕðýɓ

Ort entsorgen, sondern diese wieder mit nach Deutsch-

ã°êÁɓêÅÓéÅêȳɓĕÅýéÅÕÁÅêɓlÕÅɓÅÕêÅɓČêêóćÕÏÅɓ(Åã°āćČêÏɓ

ÁÅāɓ<°āćã°êÁÅāȸɓ(ÅÕéɓ2Õêá°ČÎɓáóêêÅêɓlÕÅɓÁČý¼ÓɓÁÕÅɓ 

Mitnahme eines Stoffbeutels den Gebrauch von Plastik-

ćďćÅêɓČéÏÅÓÅêȸɓlðɓáóêêÅêɓlÕe helfen, das Plastikauf-

kommen zu reduzieren.  

Bewusst reisen mit NEUE WEGE 

Mit NEUE WEGE reisen Sie nachhaltig! 

Corporate Social Responsibility (CSR) beschreibt die  

ČêćÅýêÅÓéÅýÕā¼ÓÅɓ Åý°êćĖðýćČêÏɓÎďýɓÅÕêÅɓê°¼ÓÓ°ãćÕÏÅɓ

Entwicklung. Diese bezieht sich auf das wirtschaftliche 

Handeln eines Unternehmens, auf umweltbezogene  

Aspekte bis hin zu sozialen Beziehungen und Struktu-

ren. Das Tourcert-lÕÅÏÅãȳɓÁ°āɓĕðêɓÅÕêÅéɓČê°»Ó´êÏÕÏÅêɓ

Zertifizierungsrat TourCert (Experten aus Tourismus, 

Wissenschaft, Umwelt, Entwicklung & Politik) vergeben 

ĖÕýÁȳɓÏÕ»ćɓˍČāáČêÎćɓď»ÅýɓÁÕÅɓ¡ÅāÅêćãÕ¼ÓáÅÕćɓČêÁɓy»ÅýɈ

úýďÎ»°ýáÅÕćɓÁÅýɓê°¼ÓÓ°ãćÕÏÅêɓ2êćĖÕ¼áãČêÏɓ»ÅÕɓqðČýÕāćÕáɈ

unternehmen.  

U°¼ÓÓ°ãćÕÏáÅÕćɓÕāćɓā¼ÓðêɓāÅÕćɓ;ÕýéÅêÏýďêÁČêÏɓÅãÅéÅêɈ

tarer Bestandteil der NEUE WEGE Firmenphilosophie. 

Wir haben die CSR-Initiative ergriffen und geben Ihnen, 

als verantwortungsvollem Urlaubsgast, Orientierungs-

hilfe und schaffen mehr Transparenz zum Thema Nach-

haltigkeit. Seit Erhalt des CSR-Siegels in 2009 verfasst 

NEUE WEGE einen Nachhaltigkeitsbericht zur Doku-

mentation aller CSR-ˍáćÕĕÕć´ćÅêȸɓSehen Sie selbst und 

lesen Sie mehr im NEUE WEGE Nachhaltigkeitsbericht 

unter: www.neuewege.com/csr 

Zeitverschiebung und Klima 

Bêɓ^āćÅýýÅÕ¼ÓɓÏÕãćɓĖÕÅɓ»ÅÕɓČêāɓÁÕÅɓTÕććÅãÅČýðú´Õā¼ÓÅɓ¬ÅÕćɓ

(MEZ). Das Klima in Tirol ist weitestgehend von den  

ˍãúÅêɓÏÅúý´ÏćɓČêÁɓÏÅÓóýćɓġČýɓÏÅé´ĆÕÏćÅêɓLãÕé°ġðêÅȸɓ

Vor allem in den Bergen herrscht ein alpines Gebirgs-

klima vor. Der Tiroler Sommer ist relativ feucht, der 

@Åý»āćɓÓÕêÏÅÏÅêɓćýð¼áÅêȸɓBéɓ¡ÕêćÅýɓġ´ÓãćɓqÕýðãɓġČɓÁÅêɓ

relativ schneesicheren Regionen. Tagesaktuelle  

Wetterinformationen finden Sie im Internet. 
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lúý°¼ÓÅɓČêÁɓ Åýāć´êÁÕÏČêÏ 

.ÅČćā¼ÓɓÕāćɓÁÕÅɓTČććÅýāúý°¼ÓÅɓĕðêɓÅćĖ°ɓǱǰɓɹɓÁÅýɓóāćÅýɈ

ýÅÕ¼ÓÕā¼ÓÅêɓlć°°ćā»ďýÏÅýȸɓq°ćā´¼ÓãÕ¼ÓɓÏÅāúýð¼ÓÅêɓČêÁɓ

ÏÅā¼ÓýÕÅ»ÅêɓĖÕýÁɓÕêɓ^āćÅýýÅÕ¼ÓɓÁ°āɓ^āćÅýýÅÕ¼ÓÕā¼ÓÅɓ

Deutsch, eine hochsprachliche nationale Standardvarie-

ć´ćɓÁÅýɓÁÅČćā¼ÓÅêɓlúý°¼ÓÅȳɓĖð»ÅÕɓāÕ¼Óɓ^āćÅýýÅÕ¼ÓÕā¼ÓÅāɓ

Deutsch insbesondere im Wortschatz und der Ausspra-

che, aber auch durch grammatikalische Besonderheiten 

vom Hochdeutschen in Deutschland unterscheidet. In 

^āćÅýýÅÕch werden in weiten Teilen noch Dialekte  

gesprochen. 

Religion und Kultur 

2Õêɓ<ýðĆćÅÕãɓÁÅýɓóāćÅýýÅÕ¼ÓÕā¼ÓÅêɓ(ÅĕóãáÅýČêÏɓÕāćɓ 

L°ćÓðãÕā¼ÓɓɄÅćĖ°ɓǰǫȳǬɓɹɅȸɓ.°āɓÅýáã´ýćȳɓĖ°ýČéɓÅāɓāÅÓýɓ

viele christliche Festtage gibt. Aber auch sonst ist Tirol 

ÅÕêÅɓhÅÏÕðêɓéÕćɓĕÕÅãÅêɓ(ý°Č¼ÓćďéÅýêɓČêÁɓ°ãćÅêɓqý°ÁÕćÕðɈ

nen, die bis heute gepflegt werden. Ein buntes Spekta-

kel sind beispielsweise die sogenannten Almabtriebe 

ÏÅÏÅêɓ2êÁÅɓÁÅāɓlðééÅýāȳɓ»ÅÕɓÁÅêÅêɓ»ČêćɓÏÅā¼Óéď¼áćÅɓ

hÕêÁÅýȳɓ¬ÕÅÏÅêɓČêÁɓl¼Ó°ÎÅɓġČýď¼áɓÕêɓÁÕÅɓq´ãÅýɓÏÅ»ý°¼Óćɓ

ĖÅýÁÅêɓġČéɓy»ÅýĖÕêćÅýêȸɓ2ÕêɓĖÅÕćÅýÅāɓ@ÕÏÓãÕÏÓćɓāÕêÁɓ

die prunkvollen Fastnachtveranstaltungen, die in den 

áãÅÕêāćÅêɓ.óýÎÅýêɓ°ČāÏÕÅ»ÕÏɓÏÅfeiert werden. Ebenso die 

)ÓýÕāćáÕêÁãé´ýáćÅɓÕêɓÁÅýɓ¡ÅÕÓê°¼ÓćāġÅÕćɓāÕêÁɓÎďýɓĕÕÅãÅɓ

Besucher eine Besonderheit.  

  

qÕýðãɓÕāćɓ»ÕāɓĖÅÕćɓď»ÅýɓāÅÕêÅɓ<ýÅêġÅêɓ»Åá°êêćɓÎďýɓÁ°āɓ 

Jodeln und dem "Schuhplattler". Dieser Tanz wird vor 

allem auf Dorffesten und anderen Feierlichkeiten  

úý´āÅêćÕÅýćȸ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Essen und Trinken 

^āćÅýýÅÕ¼ÓɓÕāćɓ»Åá°êêćɓÎďýɓāÅÕêÅɓĕÕÅãÎ´ãćÕÏÅɓˍČāĖ°Óãɓ°êɓ

ćý°ÁÕćÕðêÅããÅêɓ<ÅýÕ¼ÓćÅêȳɓ<Åćý´êáÅêɓČêÁɓTÅÓãāúÅÕāÅêȸɓ

¬ČɓÁÅêɓ»Åá°êêćÅāćÅêɓ<ÅýÕ¼ÓćÅêɓġ´ÓãÅêɓČêćÅýɓ°êÁÅýÅéɓ

Á°āɓ»ÅýďÓéćÅɓ¡ÕÅêÅýɓl¼ÓêÕćġÅãȳɓÁÅýɓq°ÎÅãāúÕćġȳɓÁÕÅɓ

L´ýêćêÅýɓL°āêČÁÅãêɓČêÁɓ°ããÅɓˍýćÅêɓĕðêɓLêóÁÅãê. Bier-

»ý°ČÅêɓČêÁɓ¡ÅÕê°ê»°ČɓÓ°»ÅêɓÕêɓ^āćÅýýÅÕ¼ÓɓÅ»Åêāðɓ

qý°ÁÕćÕðêɓĖÕÅɓÁÕÅɓ@ÅýāćÅããČêÏɓĕðêɓL´āÅɓČêÁɓlúÅ¼áɓāðĖÕÅɓ

der regionale Anbau von Spargel.  

  

¬ČɓÁÅêɓ»ÅýďÓéćÅāćÅêɓlďĆÕÏáÅÕćÅêɓġ´ÓãÅêɓĕðýɓ°ããÅéɓÁÕÅɓ

Mozartkugeln, die Sachertorte, die Linzertorte, Salzbur-

ger Nockerln und verschiedene Variationen von Stru-

ÁÅãêȸɓ(ÅÕɓÁÅêɓl¼Óê´úāÅêɓÕāćɓÁÅýɓT°ýÕããÅêÏÅÕāćɓ°ČāɓˍúýÕɈ

áðāÅêɓ»ÅýďÓéćȸ 

Einkaufen und Souvenirs 

lÕÅɓéó¼ÓćÅêɓāÕ¼ÓɓāÅã»āćȳɓðÁÅýɓBÓýÅêɓNÕÅ»ÅêɓÅÕêÅɓā¼ÓóêÅɓ

2ýÕêêÅýČêÏɓéÕć»ýÕêÏÅêȹɓUÅ»Åêɓ°ããɓÁÅêɓáóāćãÕ¼ÓÅêɓ 

Leckereien, NÕáóýÅêɓČêÁɓ¡ÅÕêÅêȳɓÅÕÏêÅêɓāÕ¼Óɓ°Č¼ÓɓÁÕÅɓ

Kristallkunstwerke von Swarovski oder das bekannte 

óāćÅýýÅÕ¼ÓÕā¼ÓÅɓ@°êÁĖÅýáɓ°ãāɓ2ýÕêêÅýČêÏɓ°êɓBÓýÅêɓ 

výã°Č»ȸɓ2»ÅêÎ°ããāɓ»Åá°êêćɓÕāćɓÁ°āɓqÕýðãÅýɓlćÅÕêóãȸɓ.ÕÅāÅāɓ

Óð¼ÓĖÅýćÕÏÅɓ^ãɓĖÕýÁɓ»ÅýÅÕćāɓāÅÕćɓď»ÅýɓǩǨǨɓK°ÓýÅêɓÕêɓ 

Pertisau erzeugt und zu Pflege- sowie Heilmittel verar-

»ÅÕćÅćȸɓ(ÅãÕÅ»ćɓāÕêÁɓ)ýÅéÅāȳɓT°āā°ÏÅóãÅȳɓlÅÕÎÅêȳɓ 

¡´ýéÅú°¼áČêÏÅêɓðÁÅýɓ°Č¼Óɓ.Čā¼ÓÏÅãɓČêÁɓlÓ°éúððȸɓ

.ÕÅɓÕéɓ^ãāćÅÕêɓĕðýáðééÅêÁÅêɓ¡ÕýáāćðÎÎÅɓāć°ééÅêɓĕðêɓ

vorzeitlichen Meerestieren und Pflanzen und durch sei-

nen ÓðÓÅêɓ<ÅÓ°ãćɓ°êɓê°ćďýãÕ¼ÓɓÏÅ»ČêÁÅêÅéɓl¼ÓĖÅÎÅãȳɓ

Ó°ćɓÁ°āɓqÕýðãÅýɓlćÅÕêóãɓÅÕêÅɓ°ČĆÅýðýÁÅêćãÕ¼ÓɓĖðÓãćČÅêÁÅɓ

Wirkung. 

 

 
 




