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Reisenummer          
2DEP2601            
 

 

Termine und Preise  
 

Saisonpreise pro Person in Euro      
 

 Doppelzimmer Einzelzimmer 

5 Tage basenfasten nach Wacker®  599 649 

7 Tage basenfasten nach Wacker®  769 839 

10 Tage basenfasten nach Wacker®  1.099 1.199 

14 Tage basenfasten nach Wacker®  1.499 1.639 

21 Tage basenfasten nach Wacker®  1.998 2.208 

 

Enthaltene Leistungen bei 5 Nächten: 
o 5 Übernachtungen in der gewählte Zimmerkategorie  

o Basische Wildkräuter-Fastenvollpension 

o Fasteneinweisung 

o Fastenbegleitmaßnahmen 

o 1x Yoga oder Brain Gym 

o Wanderung durch die Hüttener Heide 

o 1x Heusack im Bett 

o 2x Kneipp-Leberwickel 

o 1x Vitaleum-Massage 

o 1x gemeinsamen Zubereiten eines basischen Menüs  

o 1x basisches Fußbad 

o Abschlussgespräch 

o NEUE WEGE Informationsmaterial 

 

Anreisetag bevorzugt montags um alle im Paket enthaltenen Leistungen nutzen zu können. 
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Enthaltene Leistungen bei 7 Nächten: 
o 7 Übernachtungen in der gewählte Zimmerkategorie  

o Basische Wildkräuter-Fastenvollpension 

o Fasteneinweisung 

o Fastenbegleitmaßnahmen 

o 1x Yoga oder Brain Gym 

o Wanderung durch die Hüttener Heide 

o 1x Heusack im Bett 

o 2x Kneipp-Leberwickel 

o 1x Vitaleum-Massage 

o 1x gemeinsamen Zubereiten eines basischen Menüs  

o 1x basisches Fußbad  

o Abschlussgespräch 

o NEUE WEGE Informationsmaterial 

 

 

Enthaltene Leistungen bei 10 Nächten: 
o 10 Übernachtungen in der gewählte Zimmerkategorie  

o Basische Wildkräuter-Fastenvollpension 

o Fasteneinweisung 

o Fastenbegleitmaßnahmen 

o 1x Yoga oder Brain Gym 

o Wanderung durch die Hüttener Heide 

o 2x Heusack im Bett 

o 4x Kneipp-Leberwickel 

o 2x Vitaleum-Massage 

o 1x gemeinsamen Zubereiten eines basischen Menüs  

o 2x basisches Fußbad 

o Abschlussgespräch 

o NEUE WEGE Informationsmaterial 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.facebook.com/neuewegereisen
https://www.instagram.com/neuewege_reisen/
http://www.neuewege.com/


 

Am Getreidespeicher 11, 53359 Rheinbach 

Tel: +49-(0)2226-1588-00, E-Mail: info@neuewege.com 

 @neuewegereisen 

www.neuewege.com 

3 

 

Enthaltene Leistungen bei 14 Nächten: 
o 14 Übernachtungen in der gewählte Zimmerkategorie  

o Basische Wildkräuter-Fastenvollpension 

o Fasteneinweisung 

o Fastenbegleitmaßnahmen 

o 2x Yoga oder Brain Gym 

o Wanderung durch die Hüttener Heide 

o 2x Heusack im Bett 

o 4x Kneipp-Leberwickel 

o 2x Vitaleum-Massage 

o 2x gemeinsamen Zubereiten eines basischen Menüs  

o 2x basisches Fußbad 

o Abschlussgespräch 

o NEUE WEGE Informationsmaterial 

 

 

Enthaltene Leistungen bei 21 Nächten: 
o 21 Übernachtungen in der gewählte Zimmerkategorie  

o Basische Wildkräuter-Fastenvollpension 

o Fasteneinweisung 

o Fastenbegleitmaßnahmen 

o 3x Yoga oder Brain Gym 

o Wanderung durch die Hüttener Heide 

o 3x Heusack im Bett 

o 6x Kneipp-Leberwickel 

o 3x Vitaleum-Massage 

o 3x gemeinsamen Zubereiten eines basischen Menüs  

o 3x basisches Fußbad 

o Abschlussgespräch 

o NEUE WEGE Informationsmaterial 
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Wahlleistungen 
o Verlängerungstag mit Fastenpauschale im Einzelzimmer: 95 € 

o Verlängerungstag mit Fastenpauschale im Doppelzimmer: 85 € pro Person 

o Reiseversicherung 

 

 

 

Weitere Informationen zum Reiseangebot finden Sie in unserem Detailprogramm. Einfach unter 

Reisebeschreibung auf www.neuewege.com/2DEP2601 runterladen oder telefonisch anfordern. 

 

Für Rückfragen stehe ich Ihnen selbstverständlich gerne zur Verfügung und erstelle ein Angebot gemäß 

Ihrer Wünsche. Ich freue mich auf Ihre Nachricht! 

 

 

 

 

 

Desiree Arias 

Beratung und Verkauf  

 

Telefon: + 49(0) 2226 1588-105 

E-Mail: d.arias@neuewege.com 
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